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BIOLOGIA 2010

Estimado docente:

La informacion suministrada corresponde a la distribucién del nUmero de items, segun los objetivos generales de los Programas de estudio, los cuales se
incluirdn en la prueba nacional, de acuerdo con la consulta realizada a los docentes de todas las regiones educativas del pais en marzo del 2009.

I. Unidad. Naturaleza de la vida

Objetivos del programa Contenidos N° items

Constituyentes quimicos de las células. Constitucion general y funciones
biolégicas de: lipidos, carbohidratos, proteinas, acidos nucleicos, agua, sales

minerales (iones). 5

1. Analizar las funciones y la composicién quimica basica de
lipidos, carbohidratos, proteinas, acidos nucleicos, agua,
sales minerales que constituyen las células y permiten los
procesos bioldgicos.

Accién enzimaética (activadores metabdlicos). Accion de anticuerpos. Accion
hormonal de algunos lipidos y proteinas.

Sustancias esenciales, vitaminas, amino4cidos y minerales. Dieta adecuada.
Consumo de agua, vitaminas, aminoacidos y minerales.

Teoria celular. Desarrollo histérico. Relevancia de la
2. Analizar la diversidad de las células, de acuerdo con los | Teoria celular. 4
postulados de la Teoria Celular y su relacién con los virus. Diversidad celular. Células procariéticas y eucarioticas, animal y vegetal.

Virus Ciclo infeccioso de los bacteri6fagos. Respuesta litica y lisogénica.

Metabolismo. Caracteristicas bioldgicas de los procesos metabdlicos.
Anabolismo. Catabolismo.

Transporte celular. Funciones de las membranas.

Transporte membranal. Endocitosis. Exocitosis (incorporacion y secrecion)
Transporte activo y transporte pasivo.

Nutricion. Nutricién autétrofa. Sintesis clorofilica. Procesos. Captura de luz,
Captura de CO,, Sintesis de glucosa. Quimiosintesis.

Nutricion heterétrofa. Respiracion celular. Procesos respiratorios aeréhicos y
anaeroébicos. Glucolisis. Fermentacion. Lactica, acética y alcohdlica. Respiracion 10
Aerobica. Ciclo de Krebs. Cadena respiratoria.

Cédigo genético. Duplicacion y transcripcion del ADN, traduccién del ARN.
Sintesis de ADN. Sintesis de proteinas. Alteracion en la sintesis de ADN.
Inducciébn de mutaciones. Importancia. Prevencién. Mutaciones: génicas,
cromosOmicas y gendémicas.

Mitosis, meiosis, citocinesis.

Alteraciones del ciclo celular. Cancer.

Reproduccién humana. Gametogénesis (espermatogénesis y 0vogénesis)
Accién hormonal. Fecundacion.

3. Analizar las funciones bésicas de las células como diferentes
manifestaciones de vida.
Analizar de las funciones del transporte celular de sustancias
como aspectos esenciales de la vida.
Analizar los procesos metabdlicos de la sintesis clorofilica y
su importancia en el mantenimiento de la vida.
Analizar las funciones basicas de las células como diferentes
manifestaciones de vida.
Analizar las funciones de las células germinales en la
reproduccién humana y la responsabilidad personal y
colectiva del aumento de la poblacion.

1 Distribucion del nimero de items- Biologia 2010




I. Unidad. Continuidad de la vida

Objetivo del programa

Contenido

N° items

capacidad de respuesta de los organismos ante el ambiente

microevolucion:  seleccion  natural, mutaciones, reproduccion  sexual,

4. Analizar los hechos histéricos que conforman los principios | . . . . . . - . .
. . - Coo Principios mendelianos Dominancia y recesividad. Genotipo y fenotipo.
mendelianos y que permiten el conocimiento cientifico de la Seqreaacion de los caracteres. Cruces monohibridos
herencia bioldgica. greg ' '
5. Analizar procesos genéticos no mendelianos y resolver o . . . -
LI . Herencia ligada al sexo. Herencia intermedia. Sistema de alelos multiples.
cruces de herencia ligada al sexo, sistemas de alelos . .
-~ e . Herencia de grupos sanguineos. Factor Rh.
multiples y herencia intermedia.
6. Analizar la importancia las implicaciones de la|. . i - o : .
: . P y P Biotecnologia. (concepto). Seleccion artificial. Mutacién inducida. Organismos
Biotecnologia, como parte del proceso de desarrollo del ‘o . S gy A
e e g transgénicos. Organismos clonados. Inseminacion artificial. Fecundacion in vitro.
conocimiento en las ciencias y en la tecnologia.
7. Analizar la participacion de la herencia genética en la | Variaciones heredables. Concepto de evolucion. Agentes que provocan la I

y comprender los fundamentos de la evolucién biolégica.

desplazamiento genético al azar, migracion genética

Unidad. Evolucién y biodiversidad

Objetivo del programa

Contenido

N° ftems

8. Analizar la historia de la vida con base en las principales
evidencias del proceso evolutivo y las teorias del origen de
las especies. Especiacion: variabilidad dentro de la especie, competencia, aislamiento 4
Analizar los procesos evolutivos que originan la biodiversidad | reproductivo y radiacion adaptativa.
de especies y ecosistemas a partir de especies ancestrales
gue conquistan los habitats.
9. Analizar los procesos evolutivos que originan la biodiversidad | Teorias del origen de las especies. Evidencias. Embriol6gicas, anatémicas,
de especies y de ecosistemas, a partir de especies| paleontoldgicas, bioquimicas, extinciones.
ancestrales que conquistan los habitats.
10. Analizar la historia de la vida con base en las principales Teorias del origen de la vida. Uso y desuso de los drganos (Lamark), Seleccion

evidencias del proceso evolutivo y las teorias acerca del
origen de las especies.

Natural (Darwin y Wallace), Mutaciones (H. De Vries, Bateson y Morgan).
Teoria Sintética (T. Dobzhansky), Gradualismo, Equilibrio puntuado. (Gould,
Eldredge).

11.Analizar las diferentes Teorias del origen de vida, con base

en las principales evidencias del proceso evolutivo y las
teorias acerca del origen de las especies.

Teorias: Cosmozoica Generacion

quimiosintético.

(Panspermia). espontanea, Origen

12.Analizar la necesidad de inventariar la riqueza biolégica.

Biodiversidad. Clasificacion de los seres vivos.Reinos biolégicos , (Whittaker)

g~ b~ b
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IV. Unidad Homeostasis del individuo

Objetivo del programa

Contenido

N° items

13.Analizar el equilibrio del cuerpo humano, los factores que lo
alteran, enfermedades y su prevencion.

Mecanismos homeostéaticos. Termorregulacion y osmorregulacién. Homeostasis
del cuerpo humano. Salud.

Causa, tratamiento y prevencion de enfermedades provocadas por: protozoarios
virus y bacterias y otros organismos (herpes, gonorrea, sifilis, malaria,
paludismo, ascariasis, neumonia, hepatitis, meningitis, coélera, dengue).
Trastornos inmunoldgicos (Sida). Alergias: asma. Ingestion de sustancias
adictivas (nicotina, alcohol, marihuana, morfina, heroina, cocaina, anfetaminas y
barbitiricos). Malformaciones congénitas y enfermedades genéticas
(cardiopatias congénitas, espina bifida, glaucoma congénito y catarata
congénita, fisura del labio, paladar hendido, hipertension arterial, diabetes,
sordera, estados intersexuales).

V. Unidad Homeostasis de la naturaleza

Objetivo del programa

Contenido

N° items

14. Analizar la organizacion de las diversas formas de vida, su
interrelacion y la que establecen con los componentes del
entorno y las implicaciones que estas generan

Ecosistemas. Componentes abidticos.

Componentes biéticos. Organizacion de los componentes bidticos. Poblaciones.
Densidad: natalidad, mortalidad, migracion.

Relaciones dentro (intra) y entre (inter.) poblaciones. Reproductoras,
protectoras, competencia, depredacion, mutualismo, comensalismo, otros.
Comunidades.

6
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Objetivo del programa

Contenido

# items

15.

Analizar procesos termodinamicos y biogeoquimicos y
su determinacion en el equilibrio del ambiente y en el
mantenimiento de la vida en el planeta.

Analizar diferentes ecosistemas, zonas de vida,
formaciones vegetales y su relacion con la diversidad
biologica de una region.

Flujo de materia y energia. -Primera y segunda ley de la termodinamica. Entropia.
Nivel trofico. Productores. Consumidores. Descomponedores.

Cadenas y redes alimenticias. Piramides.

Ciclos biogeoquimicos (carbono, oxigeno, nitrégeno, azufre, fosforo y agua).
Sucesion ecolégica. (Homeostasis de las poblaciones y comunidades).

Tipos de ecosistemas: -Naturales: terrestres y acuaticos. -Artificiales: agricolas,
piscicolas y urbanos.

Formaciones vegetales (terrestres). Paramo subalpino, Bosque muy huamedo
siempre verde (bosque de altura), Bosque estacional semideciduo, Matorral
espinoso y sabana, Bosque deciduo y bosques de galeria, Bosque de manglar.
Zonas de vida. Zonas de vida de Costa Rica. Clasificacion de zonas de vida
segun L. Holdridge. Caracteristicas generales de las zonas de vida. Bosque seco
tropical. Bosque muy himedo y muy humedo tropical. Bosque premontano
himedo, muy himedo y pluvial. Bosque montano bajo hiumedo, muy himedo y
pluvial. Bosque montano hiumedo, muy himedo y pluvial. Bosque pluvial subalpino
0 paramo subalpino.

Habitats marinos. Arrecifes coralinos. Pastos marinos. Playas arenosas y rocosas.
Aguas oceanicas.

16.

Analizar las causas y las consecuencias de la
degradacion del ambiente, asi como la responsabilidad
personal y colectiva en la restauracion del entorno y el
desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible. Factores que alteran el balance de la naturaleza: incremento
de la poblacion humana, contaminacién, deforestacién, pesca irresponsable,
inundaciones. Otros.

Consecuencias de la degradacién del ambiente en los ecosistemas.

Principales Politicas estatales e internacionales destinadas a controlar la
problemética ambiental.

Creacion de Areas de Conservacion

Importancia de las areas de protegidas y de los corredores biolégicos.

Definicién e intencionalidad de:

Parques Nacionales. Reservas forestales. Reservas Biolégicas. Refugios
Nacionales de Vida Silvestre (Refugios de Fauna Silvestre).Aplicacion racional y
positiva de los adelantos cientifico - tecnoldgicos
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