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El presente proyecto tiene por objetivo introducir elementos audiovisuales al proceso de enseñanza – aprendizaje de los estudiantes del Colegio Nacional de Educación a Distancia. Se procede ubicar dentro del programa de estudios algunas guías didácticas de CRONOS, que sirvan para complementar el tema a desarrollar, se selecciona una guía para ser abordada en conjunto con los estudiantes
 tomando en cuenta el extracto del video correspondiente al tema.

Se construye una situación de aprendizaje, elaborando una estrategia metodológica adaptada al contexto y población, finalmente, se sistematiza la experiencia.

Ubicación de CRONOS en el programa de Formación Ciudadana y Introducción a las Técnicas de Estudio a Distancia.
El tema seleccionado del libro de CRONOS Nuestro Destino Común, corresponde a: “La Paz: manera de vivir solidariamente.”, específicamente el tema # 6, Violencia Criminal. 
Justificación.

La selección del tema se realizó con la intención de complementar el tema de Violencia en Formación Ciudadana así como adecuar el tema estrategias para la comprensión del área de Técnicas de Estudio, en conjunto tanto los docentes de Técnicas de Estudios como la docente de Formación Ciudadana se unieron con la finalidad de complementar los temas bajo uno mismo como es el indicado y bajo la premisa de que el estudiante pusiera en práctica los conocimientos tanto previos como los adquiridos, y donde ellos pudieran abstraer, resumir, sacar ideas esenciales y transformar esto con sus propias palabras y su vivencia en relación al tema de violencia criminal específicamente tomando en cuenta que el mismo hoy día forma parte de la convivencia de las personas dentro de la sociedad.

Se les indicó previamente a los estudiantes de la participación que ellos iban a tener en esta parte práctica y de la relevancia que tiene su aporte dentro de los procesos de aprendizajes, se debe de aclarar que se encuentran reunidos dentro de esta actividad tres grupos de diversos niveles todos presentes. Por otro lado, se les presentó  el video correspondiente al libro de CRONOS llamado la Paz el cual lo observan para luego realizar la estrategia de comprensión; por lo que su viabilidad era muy buena ya que se lograba complementar con un tema procesos que se realizan en dos materias.

Sistematización.

Durante la experiencia los estudiantes siempre estuvieron muy anuentes a participar incluso desde que se les indicó con anticipación la actividad y el fin que ésta tenía, sin embargo al estar los tres grupos reunidos se podía notar como se movilizaba cierta expectativa dentro del mismo. Ellos en su mayoría tenían un manejo previo sobre el tema ya que en Formación Ciudadana se había estudiado el mismo y con respecto a la actividad de proceso de comprensión también tenían conocimiento de los lineamientos básicos para realizar el ejercicio, ya que también lo estaban viendo en ese momento.

 Un punto importante es que las actividades del libro no se seleccionaron ya que no les podíamos sacar el mismo provecho en ambas materias, por lo que no nos resultaron aptas y se tomó la decisión de realizar el proceso de comprensión de lectura que en realidad es algo que se quiere fomentar de forma amplia en el CONED, ya que el estudiante debe de aprender a manejar mucha información y a saber discriminar también aquello que no le sea útil. A su vez se buscaba por parte de los docentes una estrategia que según el tema seleccionado permitiera tomar en cuenta el contexto, la heterogeneidad del grupo una mayor movilización de experiencias, al ser la violencia criminal un aspecto que repercute fuertemente dentro de nuestra sociedad.
Se empezó por el encuadre de la actividad, se detallaron los lineamientos a trabajar así como de alguna manera disminuir la tención del grupo. Los tres docentes estaban presentes con el grupo de trabajo, aspecto que de alguna manera permitía cierta tranquilidad para unos por estar con su tutor así como curiosidad, cabe destacar que por ser la materia de Técnicas de Estudio requisito dentro del programa de estudio del CONED, todos los estudiantes presentes estaban cursando la misma. 

Una vez que se explicó teóricamente el tema a desarrollar, se procedió a ver el extracto del video, para entonces los estudiantes ya tenían un conocimiento previo al tema, al terminar el video se nota como los estudiantes manejaban interés evidenciando sus deseos de continuar con el video, de alguna manera les movilizó muchas de sus experiencias ya que el tema de la violencia criminal a afectado de manera directa e indirectamente sus vidas.
De esta manera se dividió a los asistentes en varios subgrupos, ahí se les entregó una hoja que contenía los 6 pasos del proceso de comprensión (Ver Anexo) que son parte del contenido básico incluido en el libro “Aprender a Aprender” de Técnicas de Estudio. En dicha hoja debían completar cada uno de los 6 elementos.

Con respecto al primer paso (Explicación), la gran mayoría evidencia que manejan el concepto básico de violencia (un acto de delincuencia) y a la vez amplían comentando que una de las causas es una mala comunicación. En relación con el siguiente paso (Ejemplificación), la mayoría coloca los casos de Caja-Fischel, Coopemex y Banco Anglo, así como otros casos que evidencian que han comprendido el tema claramente.

La aplicación, es el paso tres, donde añaden algunas consecuencias que conlleva este tipo de violencia a terceras personas, entre los que destacan, problemas de empleo, pobreza, disminución de la seguridad ciudadana, enriquecimiento ilícito, etc. En cuanto al cuarto paso (Comparación y Contraste) compararon la Violencia Criminal, contra la intrafamiliar, violencia psicológica y violencia por omisión, de manera que se evidencia que la información emitida en el curso de Formación Ciudadana ha sido significativo y comprendido por la población que realizó este ejercicio.

El quinto paso hace referencia a la contextualización, donde amplían el tema refiriéndose a cómo esto no solo afecta a un contexto familiar, sino también general, ellos afirman que el contexto propio de este tipo de violencia es en la sociedad, quien se ve muy afectada en especial por las estafas, la inseguridad y el abuso de los derechos. 

Finalmente en la generalización, nuevamente retoman su explicación del tema y añaden que hay que buscar soluciones para evitar este tipo de delincuencia.

Algunos dejaron pasos en blanco, sin embargo la mayoría logró completar el ejercicio, de manera que el objetivo establecido por ambos departamentos fue cumplido satisfactoriamente, ya que se logra evidenciar que se ha comprendido el tema de violencia específicamente criminal y además se pudo evaluar que tanto han desarrollado y adquirido los conceptos, principios y pasos a realizar dentro del proceso de comprensión.
Metodología aplicada.


Tema: 



Violencia criminal.


Objetivos.

· Proporcionar a los estudiantes del CONED sede San José una herramienta audiovisual complementaria a su proceso de enseñanza- aprendizaje.

· Reconocer la importancia de las técnicas de estudio como estrategia transversal al aprendizaje.

Actividades.

· Encuadre del trabajo grupal.

· Discusión grupal.

· Trabajo de pares.

· Proceso de comprensión.

· Cierre.

Metodología.

· Semi-magistral.

· Reflexiva – participativa.

Materiales.

· Material humano.

· Video bim.

· Hoja “Proceso de Comprensión”.
Tiempo aproximado.


1 hora 40 min. 

Resultados.

El estudiantado observó el video y estuvo muy atento a las imágenes y el contenido.
La actividad escogida corresponde a la lectura de la página 33, Violencia Criminal. Ambos, texto e imágenes, se ven reflejadas dentro del análisis y abstracción de ideas que realizaron con la comprensión de lectura, estrategia metodológica abordada por docentes y grupo de estudiantes. 

Tomando en cuenta que se eliminó las actividades del material propio de CRONOS, la discusión grupal resultó más provechosa ya que se intercambiaron experiencias, se creó una identidad grupal y se manejó de manera más dinámica un tema tan controvertido  como lo es la violencia criminal.

Conclusiones.

· El aporte que como docentes brindamos a los estudiantes por medio del método audiovisual permitió abrir espacios de aprendizaje donde se impulse una acción más allá de ser solo didáctica.
· Por ser un sistema a distancia de alguna manera el “romper” el esquema de una clase magistral con el uso del video promueve en los estudiantes el desarrollo de sus potencialidades.
· Para los docentes resultó muy enriquecedor unir en este caso Técnicas de Estudio con Formación Ciudadana ya que se lleva de la teoría a lo vivencial a la aplicación de una estrategia de aprendizaje para la comprensión.
· A pesar que los videos de CRONOS en su contenido expresan bastante bien los temas por desarrollar, elementos propios del video como la narración, la velocidad, y la proyección de las imágenes, de alguna manera bloquea en los estudiantes seguir el  hilo conductor del mismo.
· A pesar que el tema seleccionado por los docentes fue útil al ponerlo en práctica, el factor tiempo se convirtió en un elemento adverso.
· Se evidencia la necesidad dentro de la institución de recursos audiovisuales que satisfagan las necesidades inmediatas de los docentes para poder realizar la práctica de manera exitosa e innovadora. 
· El acercar a la población del CONED a este tipo de herramientas permite ir desmitificando grandes prejuicios que los mismos estudiantes tienen acerca de la tecnología, ya que muchos de ellos nunca han tenido acceso.

· En general la capacitación consideramos esta orientada en descubrir, analizar y potenciar como docentes cual es nuestro papel activo dentro de un proceso de formación dialéctico que genere nuevas estrategias de aprendizaje según el ritmo, estilo y diversidad que dentro de nuestra población muy particularmente existe, con el fin de ser flexibles y adaptadas a los interese de los estudiantes, al creer en el CONED una oportunidad para ver su proyecto de vida realizado.

Técnicas de Estudio

ESTRATEGIAS PARA UN MEJOR APRENDIZAJE
· Proceso de Comprensión









� Para efectos del trabajo no se hará uso del los y las estudiantes, aún así se es consiente de la diversidad del género.





